
MAGNESİUM CARBONİCUM 
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(Magnesium carbonate- MgCO3) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Not: Orijinal metindeki bazı anahtar (yazarın önemli gördüğü) kelimeler, kelime grupları veya 

cümleler italik harflerle yazılıydı; bu kelime ve kelime grupları kalın haflerle yazdık.  

 

          WILLIAM  BOERICKE                                                      Tercüme: Ecz. Leon  ARUH  

                                                   

GENEL BİLGİ: 

Belirgin yüksek asidite ve gastroentestinal nezle. Mide şikayetlerini (asidite gibi) bastırmak 

için bu ilaca klasik tıpta başvuranların rahatsızlıklarında genellikle iyi gelir. Çocuklarda sık 

sık kullanılır. Bütün vücuttan ekşi bir koku yayılır. Kan çıbanlarına meyil. Çökmüş, yıpranmış 

kadınların menopoza bağlı uterus rahatsızlıklarında kullanılır. Birçok yerde uyuşma ve 

şişkinlikle beraber sinirsel bitkinlik. En ufak dokunuş, gürültü vs. ile irkilmeye hassasiyet. 

Maksiller sinus’te rahatsızlık. Şoklar, darbeler ve zihinsel sıkıntılara bağlı etkiler. Uyuşukluk 

hissi ve sinirsel bitkinlik. Zihinsel bir çaba sonrasında kabızlığa meyil. Soğuk rüzgara, iklime, 

en küçük dokunmaya hassasiyet, ve bunun sonucunda irkilme. Endişe ve aşırı 

tedbirler sonrası kabızlık ve ağırlık. Yoğun nevraljik ağrılar.  

 

BAŞ: 

Başını yasladığı tarafta saçlarını koparıyorlarmış gibi ağrılı nokta; zihinsel çaba ile kötüleşme. 

Saçlı deride kaşıntı; nemli havada kötüleşme. 



Sağ göz çukurunun üst kenarında ağrı. 

Gözlerin önünde siyah noktalar. 

 

KULAK: 

Zayıflamış kulak. Aniden oluşan ve şiddeti değişen sağırlık. 

Dış kulakta uyuşukluk. 

Orta kulakta şişkinlik, gerginlik hissi. 

Kulaklarda orta şiddette çınlama. 

 

YÜZ: 

Yüzün bir tarafında yırtılır gibi ağrı; kişi sakin durumdayken kötüleşir; yürümesi gerekir. 

Hamilelik sırasında diş ağrıları; soğukta, sükunette ve gece kötüleşme. 

Dişlerin çok uzun olduğu hissi. 

Yirmi yaş dişlerinin çıkmasına bağlı sıkıntılar. (Cheiranthus). 

Elmacık kemiğinde ağrı; dinlenirken ve gece kötüleşme. 

Elmacık kemiğinde şişme ve vuruntu şeklinde ağrı; soğuk rüzgarda durma sırasında 

kötüleşme. 

 

AĞIZ: 

Ağızda gece kuruluk. 

Ağızda ekşi tad. 

Ağızda kabarcıklı döküntüler; kanlı tükürük. 

Boğazda ağrılı noktalar. 

Pis kokulu, bezelye yeşili renginde tanecikli balgam. 

 

MİDE: 

Meyve, sebze ve asitli besinlere istek. 

Ekşi gegirtiler ve acı sular kusma. 

Bastırılamayan et yeme isteği. 

 

KARIN: 

Karında gürleme, guruldama. 

Pelvise doğru çekilme, kramp. 

Karında büyük ağırlık. 

Sağ kalça bölgesinde kasılma, çimdiklenme şeklinde ağrı. 

 

DIŞKI: 

Sıkıştıran, kolik benzeri ağrılar. 

Kurbağalı bir gölü örten yosunlara benzeyen, yeşilimsi, köpüklü, sulu 

dışkı. 

Mukus içeren kanlı dışkı. 

Çocuklarda sütü sindirememe. 

Ekşi kokulu, ve buruntulu dışkı. (Rheum). 

Zihinsel bir şok veya zihinsel önemli bir çaba sonrasında kabızlık. 

 

GENİTAL ORGANLAR (DİŞİ): 



Menstrüasyondan önce nezle ve burun tıkanıklığı. 

Menstrüasyondan önce boğazda tahriş. 

Geciken ve az miktarda menstrüasyon. 

Katran gibi koyu renkli, kalın menstrüasyon. 

Sümüksü vajinal akıntı. 

Menstrüasyon sadece uyku sırasında akar; gece veya yatar durumda akması artar; yürürken 

sonlanır. 

 

SOLUNUM YOLLARI: 

Gıdıklayan öksürükle beraber kanlı ve tuzlu balgam. 

Göğüste kasılmalı ağrılar ve nefes darlığı 

Hareket sırasında göğüste hassasiyet. 

 

UZUVLAR: 

Omuzda sanki yuvasından çıkmış gibi, yırtılırcasına ağrı. 

Sağ omuzda ağrı nedeniyle hasta omuzunu yıkayamaz. 

Özellikle bacaklar ve ayaklar olmak üzere, bütün vücut yorgun ve ağrılı. 

Dizin arka kıvrımında şişme. 

 

DERİ: 

Toprak renginde, zeytuni ten; parşömen gibi buruşuk deri; aşırı zayıflık. 

El ve parmaklarda kaşıntılı kabarcıklar. 

Deri altında düğüm gibi boğumlar. 

Deride tahriş ve soğuğa hassasiyet. 

 

 

ATEŞ: 

Akşam üstü ürpermeler; gece ateş. 

Yağlı ve ekşi terleme. 

 

UYKU: 

Rahatlatmayan uyku; hasta uykudan uyanınca, yatmadan öncesine göre daha yorgun. 

 

MODALİTE: 

Yatak sıcaklığında, sıcaklık değişimlerinde, soğuk havada veya rüzgarda, dinlenme sırasında, 

3 haftada bir kötüleşme. 

Sıcak havada, açık havada, yürürken rahatlama. 

 

İLİŞKİLER: 

Antidotlar: Ars; Merc. 

Tamamlayıcılar: Cham. 

Karşılaştırma: Rheum; Kreos; Aloes; Cheirantus- cruciferae: hardalgiller 

familyası- Yirmi yaş dişlerinin çıkması sırasındaki iritasyona bağlı gece 

burun tıkanıklığı, kulak akıntısı, sağırlık. 

 



POZOLOJİ: 

3’den 30’cu dinamizasyona kadar. 


