LYCOPODIUM
(Lyc.)

Egreltiotu ile yosun arast bir bitkinin polen tozudur. Sanayide ilag
hazirlanirken, tabletler birbirine yapismasin diye, inert 6zelli§inden dolay1
kullanilan bir maddeydi. Materyal olarak hicbir tedavi edici 6zelligi yoktur ama
potensiye edilince biiyiik, polikrest ( pek cok hastalik durumuna, pek g¢ok
seviyede etki eden ) bir remedi olmustur.

Lyc. havai fisek yapiminda ve eldiven ve prezervatiflerde siirtiinmeyi
engelleyici, kaydirict olarak kullanilir.

Sar1 renklidir. Bu nedenle bitkisel siilfiir denir. Homeopatik tedavide de
Sulphuru takip eder.

GENEL OZELLIKLERI:

Ozii korkak ve iktidarsizdir.

Daha c¢ok erkek remedisidir ama kadinda da goriilir. Hemen hemen
esittir.

Viicut olarak kaslar1 gelismemistir. Kafasi, akli ile ¢alisir. Isadamu,
milletvekili, genel miidiir, bankac1 gibi ofis islerinde calisir.

Tasdik edilmek, onaylanmak ister, bu nedenle herkesle, ozellikle
tistleriyle ¢ok iyi geginir. ( Nat.m de sevilmek ister ama sevemez, kalbi kilitlidir)

Alninin ortasi ¢izgilidir, ¢cok diisiindiigii i¢in.

Saglar dokiilmiistiir.

Ten rengi ve yiizii soluktur. (kapali ofiste oldugu i¢in)



En biiyiik duygusu asagilik duygusudur. Kendini hep eksik hisseder. Anne
baba “ben senin yasindayken..... sdylemi ile “sende bir eksiklik var” mesaj
vermistir. (nux.v nin bir kulagindan girer, bir kulagindan ¢ikar)

Bu nedenle ya kendini kompanse eder, kendine ¢ok giivenen, disa doniik biri
olur, 6viiniir ki en ¢ok rastlanan Lyc tipi budur: ya da kendini kompanse
edemezse utangag, yumusak, ice doniik biri olur.

Toplumda konusmaktan ¢ok c¢ekinir. Yetenegi oldugu halde korkar.
(sahne korkusu) Bir konugmaya baglayinca da ¢ok iyi konusur. ( Gels son anda
paralize olur, Sil. utangag, giivensiz oldugundan konusamaz.)

Saghkh Lyc. disa iyi goriintii verir, sistemli ¢alisir, ince detaylara dikkat
eder.

Sexe diiskiin, sex duygusu yliksek ama diirtii yok. O nedenle iktidarsiz. O
nedenle sik sik partner degistirir. ( plat ve lach de diirtii var ) Iktidar olmak
problemi var, bu nedenle iktidarsizlik sorunu var.

Hig tartismaya gelmez, hep onun dedigi dogrudur, ama genellikle bilerek
tartisir, pes ettirene kadar. ( lach bilmese de iddia eder)

Hep giiclii pozisyonlarda goriiliirler. Bu giicii kaybetme endiseleri vardir.
(6rn:Amerika )

Diktatordiir, dedigim olsun der. Domine etmek ister fakat {istlerine karsi
cok yumusaktir. (Lyc. ile Puls ¢ok 1iyi karikoca olur. Lyc ¢ocuga Sulph baba
lazim.)

Korkulari: insanlar, degisiklik. Belli grupta iktidart gii¢lii oldugundan, o
grup disina ¢ikmak istemez. O yiizden statiikocudur, degisiklik istemez. Gece
yalniz kalmaktan korkar. Kendi sagligi konusunda endiselidir, 6lim korkusu
var. Hastalik hastasi, evhamlidir. Kanser vb olmaktan korkar. ( Ca.c aklim
kaybetmekten korkar) Uzun siireli iliskiye girmekten korkar. Cogu da evlenmez.
Ya da ¢ok geng evlenir, sik sik es degistirir.

Saghgr bozulunca miithis disiplinsiz olurlar. Bu giinkii isini yarina
birakirlar.

Tathya ¢ok diiskiindiirler, hayir diyemezler. Ogleden sonra 4-8 arasi.
Biitiin semptomlar1 6gleden sonra 4-8 arasi artar, kotiiler.

Kendi isterse degisir, karsidan gelen degisiklik talebini istemezler.

Vicdanli ve duyguludur.

**Tesekkiir edilince, diigiinlerde vb duygulu anlarda gozleri yasarir, aglar,
duygularini belli eder.

Sag tarafi tutar. Sagda baslayip sola gegebilir. Solda baslarsa kesin Lyc
degildir.

% 95 sindirim problemleri vardir. Gaz, barsak problemi gibi. Sindirim
sistemi problemi yoksa Lyc dan vazgecin. Isadamlarinin cogunda sindirim
sistemi problemi vardir.

MENTAL SEMPTOMLAR:



Kendine giliven problemi

Diktator ve kaba davranislar

Entelektiiel ve ige doniik, depresif

Endiseleri>> saglig1i. Anamnezde meslegini, 1sini anlatir. Kariyeri ile ilgili
problemleri dile getirir. I¢ catismalar1 vardir. ( Ca.c gelecegi ile ilgili parasal
endiselerini anlatir.)

Duygusal olaylarda aglar

*#*kelime ve harfleri yanlis, ters yazar. Bu durum konusurken de olabilir.

Sahne korkusu

Hastalik korkusu, 6zellikle kanser.

Hayalet korkusu

Yalnizlik korkusu, 6zellikle gece

Insanlar

Kapal1 yer

Kendini baglamaktan, evlenmekten korkar

Kalabaliktan hoslanmaz, yalniz kalmaktan da hoslanmaz. Ben burada
oturayim, siz yan odada oturun der.

GENEL SEMPTOMLAR:

Sabah kalkinca ( dd: nux.v )

Ogleden sonra 4-8 arasi kotii, 8den sonra ve gece yarisi kendini iyi
hisseder. Sabah kalkinca yine kotii.

Yemegi zamaninda yemek ister. Ogiin kacirmak istemez.

Genellikle acik havada iy1 hisseder, soguk ve nem olmasina ragmen.
Bircok sicak kanli insan da olabilir. % 50 dir. Cocuklar genellikle sicaktir. Zorla
giydirmek ve yedirmek miasma olusturur. Sabah kalkinca sicak, lisiimez,
ogleden sonra {stir.

Dis goriintisleri: temiz, giizel, cizgileri olan sima. Alin ve ylizde derin
cizgiler.

Endiseli goriiniis

Hafif sa¢1 agik

Kilo almaya meyilli. Bacak ve kalgadan alir, yiizden almaz.

BAS:

Sag tarafta basagrisi. 4-8 arasi kotii, sicak yatakta daha fazla.

Sach deride dokiintii

Kulak arkasinda dokiintii

Yiizde sivilce

Burun tikaniklig1. Geceleri kotii, yatakta kotii.

Yeni dogan bebekte burun tikaniklig.

Astim ve pndmoni sirasinda burun kanatlar1 kabariyor, zor nefes aldigi
icin. Normal halde de nefes almadan da burun kanatlar1 kabaryor.



Yiizde sag tarafta nevralji

Sag otitis media

Saclar cabuk agarir. Ozellikle sag tarafta tutam halinde

Alin ve agi1z, ¢ene kenarinda derin ¢izgiler. ( nat.m de alt dudak ortasinda
¢izgi)

Gozlerin dis kosesinde, kuyruk kisminda ¢atlak

BOGAZ:

Sag tarafta farenjit, sola da gegebilir.
Genellikle sicak i¢ecek amel, baz1 durumda soguk da iyi

SINDIRIM SISTEMI:

En cok sikayet edilen bolge.

Tatli, alkol, sicak igecek seviyor.

Istiridye, bamya gibi siimiiklii gidalar1 sevmez.

Soguk igecek, yiyecek sevmez.

Lahana, sogan dokunur.

Karinda gaz, yiiksek sesli guruldama

Cok cabuk karnm sisiyor

Alttan iistten gaz c¢ikariyor, rahatliyor

En ufak yiyecek bile gaz1 artirtyor

Karni a¢ degil, gozii ag. Bir siirli sey 1smarlar, 1ki lokma alir, birakir.
Karn1 da a¢ ama yiyemiyor. Veya tam tersi, a¢ degil ama sofraya oturur, deli
gibi yer.

Gece uyanir, acikir, kalkar yemek yer.

Ozellikle kadnlar, yer, kusar (blumia)

Gazoz gibi gazli icecekler 1y1 gelir, gegirtir.

Karin bolgesine yapilan baski, dar etek vb rahatsiz eder.(agg )

Safra kesesi iltihab1. Yiyince ve derin nefes alinca agrilar1 kotiilesiyor.

Kasik fitig

Midede yanma, eksi gegirme, agza eksi gelmesi

*UROGENITAL SISTEM:
Cis yaparken agri
Sag tarafta bobrek tasi
Idrarda kirmiz1 sediment
Gece idrar kacirma ( enurezis nocturna )
Prostat iltihab1
Prostat biiylimesi
Sag over kisti, timori
Sex konusunda rastgele cinsel iligki, tercihsiz, fark etmez, duygusuz
Esini aldatma



Kadinda frijidite

Impotens, 6zellikle karisina kars1. Baskasina karsi olmaz.

Erken bosalma

Genital herpes. Ozellikle sag tarafta ve bacaga, uyluga dogru yayilir.

GOGUS:
Astma
Kronik, kuru, giciklayici 6kstiriik
Sag tarafta pndmoni
Carpint1. Gece yatakta kotii. Cok yeyince ve hazimsizlik varsa kotii.

EKSTREMITE:

Sirt agrist. Isemek iyi gelir.

Boynun ani hareketle tutulup kalmasi. Saga dogru.

Siyatalji, sagda. Yiirtimek 1iyi. ( dd: rhus.t) ( Lach solda, durmak iyi )

Gece ayaklarini yorgandan disart ¢ikarir. (dd: sulph )

Ayak topuklarinda deride ¢atlaklar

Bir el veya ayak digerinden daha soguk veya el soguk, ayak sicak. ( Ca.c
el soguk, viicut sicak )

Ayakta koti koku

UYKU:

Saga donerek uyuyor

Acikarak uyaniyor

Gece veya sabah sanki korkmus gibi uyaniyor.
Sabah uykusunu almamis gibi uyaniyor.

En ¢ok kullanildig: yerler:
Sindirim sistemi hastaliklar
Prostat, bobrek, mesane, idrar kesesi hastaliklari
Biitiin problemler sagda ve cok tatli seviyorsa
Kendine giivensizlik problemleri varsa

Lyc. bebegi dogunca yasli goriintir. ( dd: Opium )



