
LYCOPODİUM 

( Lyc.) 

 

 
 

Eğreltiotu ile yosun arası bir bitkinin polen tozudur. Sanayide ilaç 

hazırlanırken, tabletler birbirine yapışmasın diye, inert özelliğinden dolayı 

kullanılan bir maddeydi. Materyal olarak hiçbir tedavi edici özelliği yoktur ama 

potensiye edilince büyük, polikrest ( pek çok hastalık durumuna, pek çok 

seviyede etki eden ) bir remedi olmuştur. 

Lyc. havai fişek yapımında ve eldiven ve prezervatiflerde sürtünmeyi 

engelleyici, kaydırıcı olarak kullanılır. 

Sarı renklidir. Bu nedenle bitkisel sülfür denir. Homeopatik tedavide de 

Sulphuru takip eder. 

 

GENEL ÖZELLİKLERİ: 
Özü korkak ve iktidarsızdır. 

Daha çok erkek remedisidir ama kadında da görülür. Hemen hemen 

eşittir. 

Vücut olarak kasları gelişmemiştir. Kafası, aklı ile çalışır. İşadamı, 

milletvekili, genel müdür, bankacı gibi ofis işlerinde çalışır. 

Tasdik edilmek, onaylanmak ister, bu nedenle herkesle, özellikle 

üstleriyle çok iyi geçinir. ( Nat.m de sevilmek ister ama sevemez, kalbi kilitlidir) 

Alnının ortası çizgilidir, çok düşündüğü için. 

Saçları dökülmüştür. 

Ten rengi ve yüzü soluktur. (kapalı ofiste olduğu için) 



En büyük duygusu aşağılık duygusudur. Kendini hep eksik hisseder. Anne 

baba “ben senin yaşındayken….. söylemi ile “sende bir eksiklik var” mesajı 

vermiştir. (nux.v nın bir kulağından girer, bir  kulağından çıkar) 

Bu nedenle ya kendini kompanse eder, kendine çok güvenen, dışa dönük biri 

olur, övünür ki en çok rastlanan Lyc tipi budur: ya da kendini kompanse 

edemezse utangaç, yumuşak, içe dönük biri olur. 

Toplumda konuşmaktan çok çekinir. Yeteneği olduğu halde korkar. 

(sahne korkusu) Bir konuşmaya başlayınca da çok iyi konuşur. ( Gels son anda 

paralize olur, Sil. utangaç, güvensiz olduğundan konuşamaz.) 

Sağlıklı Lyc.  dışa iyi görüntü verir, sistemli çalışır, ince detaylara dikkat 

eder.  

Sexe düşkün, sex duygusu yüksek ama dürtü yok. O nedenle iktidarsız. O 

nedenle sık sık partner değiştirir. ( plat ve lach de dürtü var ) İktidar olmak 

problemi var, bu nedenle iktidarsızlık sorunu var. 

Hiç tartışmaya gelmez, hep onun dediği doğrudur, ama genellikle bilerek 

tartışır, pes ettirene kadar. ( lach bilmese de iddia eder) 

Hep güçlü pozisyonlarda görülürler. Bu gücü kaybetme endişeleri vardır. 

(örn:Amerika ) 

Diktatördür, dediğim olsun der. Domine etmek ister fakat üstlerine karşı 

çok yumuşaktır. (Lyc. ile Puls çok iyi karıkoca olur. Lyc çocuğa Sulph baba 

lazım.) 

Korkuları: insanlar, değişiklik. Belli grupta iktidarı güçlü olduğundan, o 

grup dışına çıkmak istemez. O yüzden statükocudur, değişiklik istemez. Gece 

yalnız kalmaktan korkar. Kendi sağlığı konusunda endişelidir, ölüm korkusu 

var. Hastalık hastası, evhamlıdır. Kanser vb olmaktan korkar. ( Ca.c aklını 

kaybetmekten korkar) Uzun süreli ilişkiye girmekten korkar. Çoğu da evlenmez. 

Ya da çok genç evlenir, sık sık eş değiştirir. 

Sağlığı bozulunca müthiş disiplinsiz olurlar. Bu günkü işini yarına 

bırakırlar. 

Tatlıya çok düşkündürler, hayır diyemezler. Öğleden sonra 4-8 arası. 

Bütün semptomları öğleden sonra 4-8 arası artar, kötüler. 

Kendi isterse değişir, karşıdan gelen değişiklik talebini istemezler. 

Vicdanlı ve duyguludur. 

**Teşekkür edilince, düğünlerde vb duygulu anlarda gözleri yaşarır, ağlar, 

duygularını belli eder. 

Sağ tarafı tutar. Sağda başlayıp sola geçebilir. Solda başlarsa kesin Lyc 

değildir. 

% 95 sindirim problemleri vardır. Gaz, barsak problemi gibi. Sindirim 

sistemi problemi yoksa Lyc dan vazgeçin. İşadamlarının çoğunda sindirim 

sistemi problemi vardır. 

 
MENTAL SEMPTOMLAR: 



Kendine güven problemi 

Diktatör ve kaba davranışlar 

Entelektüel ve içe dönük, depresif 

Endişeleri>> sağlığı. Anamnezde mesleğini, işini anlatır. Kariyeri ile ilgili 

problemleri dile getirir. İç çatışmaları vardır. ( Ca.c geleceği ile ilgili parasal 

endişelerini anlatır.) 

Duygusal olaylarda ağlar 

***kelime ve harfleri yanlış, ters yazar. Bu durum konuşurken de olabilir. 

Sahne korkusu 

Hastalık korkusu, özellikle kanser. 

Hayalet korkusu 

Yalnızlık korkusu, özellikle gece 

İnsanlar 

Kapalı yer 

Kendini bağlamaktan, evlenmekten korkar 

Kalabalıktan hoşlanmaz, yalnız kalmaktan da hoşlanmaz. Ben burada 

oturayım, siz yan odada oturun der. 

 

GENEL SEMPTOMLAR: 
Sabah kalkınca ( dd: nux.v ) 

Öğleden sonra 4-8 arası kötü, 8den sonra ve gece yarısı kendini iyi 

hisseder. Sabah kalkınca yine kötü. 

Yemeği zamanında yemek ister. Öğün kaçırmak istemez. 

Genellikle açık havada iyi hisseder, soğuk ve nem olmasına rağmen. 

Birçok sıcak kanlı insan da olabilir. % 50 dir. Çocuklar genellikle sıcaktır. Zorla 

giydirmek ve yedirmek miasma oluşturur. Sabah kalkınca sıcak, üşümez, 

öğleden sonra üşür. 

Dış görünüşleri: temiz, güzel, çizgileri olan sima. Alın ve yüzde derin 

çizgiler. 

Endişeli görünüş 

Hafif saçı açık 

Kilo almaya meyilli. Bacak ve kalçadan alır, yüzden almaz. 

 

BAŞ: 
 Sağ tarafta başağrısı. 4-8 arası kötü, sıcak yatakta daha fazla. 

 Saçlı deride döküntü 

 Kulak arkasında döküntü 

 Yüzde sivilce 

 Burun tıkanıklığı. Geceleri kötü, yatakta kötü. 

 Yeni doğan bebekte burun tıkanıklığı. 

Astım ve pnömoni sırasında burun kanatları kabarıyor, zor nefes aldığı 

için. Normal halde de nefes almadan da burun kanatları kabarıyor. 



Yüzde sağ tarafta nevralji 

Sağ otitis media 

Saçlar çabuk ağarır. Özellikle sağ tarafta tutam halinde 

Alın ve ağız, çene kenarında derin çizgiler. ( nat.m de alt dudak ortasında 

çizgi) 

Gözlerin dış köşesinde, kuyruk kısmında çatlak 

 
BOĞAZ: 
 Sağ tarafta farenjit, sola da geçebilir. 

 Genellikle sıcak içecek amel, bazı durumda soğuk da iyi 

 

SİNDİRİM SİSTEMİ: 
 En çok şikayet edilen bölge. 

 Tatlı, alkol, sıcak içecek seviyor. 

 İstiridye, bamya gibi sümüklü gıdaları sevmez. 

 Soğuk içecek, yiyecek sevmez. 

 Lahana, soğan dokunur. 

 Karında gaz, yüksek sesli guruldama  

 Çok çabuk karnı şişiyor 

Alttan üstten gaz çıkarıyor, rahatlıyor 

En ufak yiyecek bile gazı artırıyor 

Karnı aç değil, gözü aç. Bir sürü şey ısmarlar, iki lokma alır, bırakır. 

Karnı da aç ama yiyemiyor. Veya tam tersi, aç değil ama sofraya oturur, deli 

gibi yer.  

Gece uyanır, acıkır, kalkar yemek yer. 

Özellikle kadınlar, yer, kusar (blumıa) 

Gazoz gibi gazlı içecekler iyi gelir, geğirtir. 

Karın bölgesine yapılan baskı, dar etek vb rahatsız eder.(agg  ) 

Safra kesesi iltihabı. Yiyince ve derin nefes alınca ağrıları kötüleşiyor. 

Kasık fıtığı 

Midede yanma, ekşi geğirme, ağza ekşi gelmesi 

 

*ÜROGENİTAL SİSTEM: 
 Çiş yaparken ağrı 

 Sağ tarafta böbrek taşı 

 İdrarda kırmızı sediment 

 Gece idrar kaçırma ( enurezis nocturna ) 

 Prostat iltihabı 

 Prostat büyümesi 

 Sağ over kisti, tümörü 

 Sex konusunda rastgele cinsel ilişki, tercihsiz, fark etmez, duygusuz 

 Eşini aldatma 



 Kadında frijidite 

 İmpotens, özellikle karısına karşı. Başkasına karşı olmaz. 

 Erken boşalma 

 Genital herpes. Özellikle sağ tarafta ve bacağa, uyluğa doğru yayılır. 

 

GÖĞÜS: 
 Astma 

 Kronik, kuru, gıcıklayıcı öksürük 

 Sağ tarafta pnömoni 

Çarpıntı. Gece yatakta kötü. Çok yeyince ve hazımsızlık varsa kötü. 

 

EKSTREMİTE: 
 Sırt ağrısı. İşemek iyi gelir. 

 Boynun ani hareketle tutulup kalması. Sağa doğru. 

 Siyatalji, sağda. Yürümek iyi. ( dd: rhus.t) ( Lach solda, durmak iyi ) 

          Gece ayaklarını yorgandan dışarı çıkarır. (dd: sulph ) 

          Ayak topuklarında deride çatlaklar 

          Bir el veya ayak diğerinden daha soğuk veya el soğuk, ayak sıcak. ( Ca.c 

el soğuk, vücut sıcak ) 

          Ayakta kötü koku 

 

UYKU: 
 Sağa dönerek uyuyor 

 Acıkarak uyanıyor 

 Gece veya sabah sanki korkmuş gibi uyanıyor. 

 Sabah uykusunu almamış gibi uyanıyor. 

 

 

En çok kullanıldığı yerler: 

 Sindirim sistemi hastalıkları 

 Prostat, böbrek, mesane, idrar kesesi hastalıkları 

 Bütün problemler sağda ve çok tatlı seviyorsa 

 Kendine güvensizlik problemleri varsa 

 

Lyc. bebeği doğunca yaşlı görünür. ( dd: Opium ) 


